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Твёрдое мыло или жидкое?
Послан  1q2w3e4r - 22.02.2026 21:52
_____________________________________

Мне кажется, твёрдое мыло сушит кожу сильнее, чем жидкое, особенно на руках. Но жидкое
иногда скользкое и расходуется быстрее. Кто как определяет для себя, что удобнее и мягче для
кожи?

============================================================================

Re:Твёрдое мыло или жидкое?
Послан  raffffik15101986 - 22.02.2026 22:12
_____________________________________

Я давно перешёл на жидкое, оно мягче ощущается, меньше трёт кожу. Можно подобрать с
увлажнением, чтобы после мытья руки не стянуло. Твёрдое оставляю только для мытья тела, но
с ним нужно аккуратно, особенно если кожа чувствительная.

============================================================================

Re:Твёрдое мыло или жидкое?
Послан  1q2w3e4r - 22.02.2026 22:21
_____________________________________

raffffik15101986 писал(а): 
Я давно перешёл на жидкое, оно мягче ощущается, меньше трёт кожу. Можно подобрать с
увлажнением, чтобы после мытья руки не стянуло. Твёрдое оставляю только для мытья тела, но
с ним нужно аккуратно, особенно если кожа чувствительная. 
Пробовал разные варианты, понял, что твёрдое мыло важно хранить так, чтобы оно не намокало
полностью, иначе оно тает и теряет форму. Жидкое удобнее для дозатора, меньше контакта с
бактериями. Иногда беру твёрдое для душа, но сразу чувствую разницу: кожа чуть суше,
приходится использовать крем. С жидким такого нет, но расход выше, приходится чаще
покупать.

============================================================================

Re:Твёрдое мыло или жидкое?
Послан  891979 - 22.02.2026 22:24
_____________________________________

Для ежедневного мытья рук жидкое удобнее, оно быстрее смывается и меньше раздражает.
Для тела твёрдое мыло может быть лучше, если хочешь экономить и не любишь пены, но
хранить его нужно на сухой подставке. Можно комбинировать: жидкое для рук, твёрдое для
тела. Лично я так делаю, чувствую разницу сразу. Иногда беру специальные жидкие с
добавками, они не сушат и пены много. Кстати, в последнее время заказываю в этом магазине
https://maudau.com.ua/ru/dnipro/category/mylo-dlia-tila , есть интересные с натуральными маслами и
разными ароматами. Главное, пробовать и смотреть, что именно твоей коже комфортнее, а что
расходуется экономичнее. Если решаешь, что выбрать, советую ориентироваться на частоту
мытья и состояние кожи.  
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