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Чим замінити старі слабкі краплі при менопаузі
Послан  1q2w3e4r - 19.05.2026 20:44
_____________________________________

Дружина вже більше пів року в менопаузі, п'є якісь звичайні трав'яні капсули та краплі з аптеки,
але вони взагалі перестали допомагати — припливи замучили. Думаємо нарешті перейти на
нормальну замісну гормональну терапію, щоб реально заповнити цей дефіцит естрогенів. Але
зайшов в інтернет-магазини, а там стільки всього, що очі розбігаються. Що зараз вважається
більш сучасним та ефективним, ніж проста трава?
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Re:Чим замінити старі слабкі краплі при менопаузі
Послан  raffffik15101986 - 19.05.2026 20:50
_____________________________________

Моя дружина теж спочатку близько семи місяців пила всілякі фіточаї та бади, коли почалася
менопауза, але то все пусті витрати грошей, якщо симптоми серйозні. Ми довго вивчали
асортимент, думали про сучасні гормональні свічки чи якісь пластирі нового покоління, але все
одно повернулися до класичної терапії в таблетках. Лікар схвалив наш перехід на серйозніші ліки
і призначив Фемостон https://zdravica.ua/drugs/femoston який реально працює на рівні естрогенів,
а не просто маскує проблему. З мінусів можу назвати те, що треба дуже суворо стежити за часом
прийому і не пропускати дні, бо це гормони. Проте ефект чудовий, дружина нарешті почувається
живою людиною, а не постійно втомленою.
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