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Яку воду пєте щодня для підтримки здоровя
Послан  1q2w3e4r - 21.06.2026 00:37
_____________________________________

Привіт. Зараз багато пишуть про те, що для нормального самопочуття потрібно випивати не
менше двох літрів чистої води на день. Но звичайну очищену воду з автоматів пити неприємно,
вона якась безсмачна і наче мертва. Хочеться знайти корисну воду природного походження, яка
б легко пилася. Порадьте, яку питну воду ви купуєте для своєї родини? На що звертати увагу при
виборі?
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Re:Яку воду пєте щодня для підтримки здоровя
Послан  891979 - 21.06.2026 00:54
_____________________________________

Згодна з вами, звичайна осмотична вода з вулиці не має жодного смаку. Для щоденного пиття
нашій родині найбільше підійшла вода Аляска, вона природна і дуже м'яка. П'ємо її просто так і
готуємо на ній їжу. Ось на цьому сайті 
https://simya.com.ua/voda-dlya-kavy-chayu-ta-shhodennogo-pyttya-yak-yiyi-yakist-vplyvaye-na-zvychni-r
echi/  є детальна інформація про те, чому важливо обирати якісну воду для раціону. Замовляємо
через додаток My Water Shop, рекомендую.
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